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Créé en 1983, le CDH 13 fédère les 
Associations Sportives affiliées à la 
Fédération Française Handisport.
Il a pour but de promouvoir et développer 
l’activité physique et sportive pour les 
personnes en situation de handicap 
physique et sensoriel (handicap visuel et 
/ ou auditif) sur l’ensemble des Bouches-
du-Rhône.

Il regroupe l’ensemble des clubs et sections 
sportives accueillant des personnes en 
situation de handicap sur le territoire.
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PROMOUVOIR structurer et développer 
le mouvement handisport dans le département 
afin de proposer une activité sportive accessible à 
toute personne présentant un handicap physique 
et / ou sensoriel.

INFORMER et orienter les personnes en situation 
de handicap vers nos clubs afin de leur faire 
bénéficier d’une offre sportive sécurisée et 
adaptée à leurs capacités.

ORGANISER, animer, coordonner et développer 
la pratique des activités physiques et sportives 
(en loisir ou en compétition) pour les personnes 
en situation de handicap.

AIDER à la création d’association : club handisport 
ou section en club valide.

SOUTENIR et mettre en place l’organisation 
d’événements sportifs départementaux, 
régionaux ou nationaux.

MENER des actions de promotion et de 
communication auprès du grand public.

PROPOSER des formations aux professionnels 
du milieu sportif et du milieu médico-social.

MILITER en faveur de l’accessibilité et sensibiliser 
les personnes valides au handicap.

CONSEILLER et mettre à disposition notre 
expertise technique dans le domaine du 
Handisport.

DEVELOPPEMENT : Le CDH13 a pour mission de 
couvrir le territoire en permettant aux personnes 
d'avoir accès à une pratique sportive de proximité.

SENSIBILISATIONS : Mise en place de journées 
découvertes et d'initiations dans des établissements 
scolaires ou des collectivités, dans des entreprises 
et dans des centres de rééducation.

COMPETITIONS : Mise en place d'évènements 
compétitifs départementaux, nationaux et 
internationaux dans toutes les disciplines 
paralympiques ou non.

FORMATION : Mise en place de formations pour 
tout public souhaitant acquérir et/ou approfondir 
des connaissances générales et/ou spécifiques 
sur le Handisport.

GRAND HANDICAP : Mise en place d'activités 
spécifiques (boccia et sarbacane) à destination 
des personnes lourdement handicapées.

JEUNES : Inciter les jeunes à pratiquer une 
activité sportive pour lutter contre la sédentarité, 
l'inactivité physique et l'isolement social.

 ✔ ATHLÉTISME
 ✔ AVIRON
 ✔ BASKET FAUTEUIL
 ✔ BOCCIA
 ✔ CÉCIFOOT
 ✔ ESCRIME
 ✔ FOOT SOURDS
 ✔ GOALBALL
 ✔ JUDO
 ✔ KARTING

 ✔ NATATION
 ✔ PETANQUE
 ✔ PLONGÉE
 ✔ SARBACANE
 ✔ SKI ALPIN
 ✔ SKI NORDIQUE
 ✔ TENNIS DE TABLE
 ✔ TORBALL
 ✔ VOILE
 ✔ Et bien d'autres !

Nos Missions Nos Actions Nos Sports

Nos Valeurs

ÉQUIPE

ACCOMPLISSEMENT

SINGULARITÉ

MIXITÉ

PLAISIR

DÉPASSEMENT
SOLIDARITÉ

MOTIVATION

AUTONOMIE
PERFORMANCE

VOLONTÉ

+ DE 45 CLUBS ET SECTIONS  
D A N S  T O U T  L E  D É PA R T E M E N T

+ DE 1200 LICENCIÉS

+ DE 50 DISCIPLINES SPORTIVES 
EN LOISIR ET COMPÉTITION !

ADAPTATION

RESPECT

ENGAGEMENT

COOPÉRATION

TOLÉRANCE
APPRENTISSAGE


